UWAGA! 0d 1 listopada do korica roku obowigzuje rabat w wysokosci 15%
na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe realizowane w obiektach
Uzdrowiska Ciechocinek S.A., bez wzgledu na ich dtugosc!

Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,Leczymy wady postawy” — Markiewicz 2023

W cenie pobytu zapewniamy:

7 noclegéw w pokojach 2 i 3-osobowych

e catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (mozliwos¢ diety)

e 3 zabiegi lecznicze dziennie oprdcz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarska i pielegniarska

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktoréw

e sprawdzong kadre wychowawcza

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem

e zestaw ¢wiczen do domu — opracowany przez rehabilitanta

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym)

e turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy sniadaniem

ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
»,Leczymy wady postawy”

pok. 2 — os. (1 miejsce) 1820 zt

pok. 3 — os. (1 miejsce) 1750 zt

Rezerwacja: ° °
-Dzieciecysihisow
markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

. . . im.dra Markiewicza e
www.uzdrowiskociechocinek.pl ul. Stasaca 5



Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,Leczymy wady postawy” — Markiewicz 2024

(obowigzuje od 01.01.2024 r. do 31.03.2024 r.)

W cenie pobytu zapewniamy:

7 noclegéw w pokojach 2 i 3-osobowych

catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (mozliwos¢ diety)

3 zabiegi lecznicze dziennie oprdcz niedziel i Swiat (zaordynowane przez lekarza specjaliste)
opieke lekarska i pielegniarska

wyszkolonych rehabilitantéw i instruktorow

sprawdzong kadre wychowawcza

edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem

zestaw ¢wiczen do domu — opracowany przez rehabilitanta

spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami

dyskoteki, gry, zabawy, konkursy

zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i sredniej (w roku szkolnym)
turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy sniadaniem
ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
»,Leczymy wady postawy”

pok. 2 — os. (1 miejsce) 1820 zt

pok. 3 — os. (1 miejsce) 1750 zt

Rezerwacja:

tel. 54 283 6072 - DZ.iQClQCY u%g‘rgbiskwy

markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

www.uzdrowiskociechocinek.pl

im.dra Markiewicza ul. Staszica §



Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,Leczymy wady postawy” — Markiewicz 2024

(obowigzuje od 01.04.2024 r. do 20.12.2024 r.)

W cenie pobytu zapewniamy:

7 noclegéw w pokojach 2 i 3-osobowych

catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (mozliwos¢ diety)

3 zabiegi lecznicze dziennie oprdcz niedziel i Swiat (zaordynowane przez lekarza specjaliste)
opieke lekarska i pielegniarska

wyszkolonych rehabilitantéw i instruktorow

sprawdzong kadre wychowawcza

edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem

zestaw ¢wiczen do domu — opracowany przez rehabilitanta

spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami

dyskoteki, gry, zabawy, konkursy

zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i sredniej (w roku szkolnym)
turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy sniadaniem
ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
»,Leczymy wady postawy”

pok. 2 — os. (1 miejsce) 1953 zt
pok. 3 — os. (1 miejsce) 1883 zt
Rezerwacja:

tel. 54 283 6072 :"' DZieC|QCY %r%a\biskwy

markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

www.uzdrowiskociechocinek.pl

im.dra Markiewicza ul. Staszica



